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धूूवाँ �ँ संंसूूचक

यााद गरु्नु�होोस््: चाालूू हाालतकोो धूूवाँ �ँ 
अलाार्ममले माात्र पनि� जीीवन बचााउँँछ!

तपााई धूूवाँ �ँ अलाार्ममबि�नाा घरकोो आगोोमाा मर्ने सम्भाावनाा बढीी हुन्छ,  
वि�शेेषगरीी सुुतेेकोो बेेलाा। जब तपााई नि�द्राामाा हुनुुहुन्छ,  
तपााई आफ्नोो सुुघे्ने क्षमताा गुुमााउनुुहुन्छ। 

धूूवाँ �ँ अलाार्ममलेे तपााईलााई आगोोकोो प्राारम्भि�क चेेताावनीी प्रदाान गर्ददछ र तपााईलााई सुुरक्षि�त रूपमाा भााग्न समय दि�न्छ।

तस्माानि�याा फाायर सेेवााले नि�म्न कुुरााहरू सि�फाारि�स गर्ददछ:

30 सेेन्टि�मि�टर 
नू्यूनतम

घरकोो प्रते्येक तहमाा पर्खाा�ल वाा अन्य कुुनैै 

वसु्तुबााट कम्ति�माा ३० सेेन्टि�मि�टर टााढाा छाानाामाा 
स्थाापनाा गर्नु�होोस्् ।

माान्छेे सुुते्ने प्रते्येक कोोठाामाा  धुुवाँ �ँ अलाार्मम (सचेतक) 

रााख्नु�ुहोोस्् । यसलााई हलवे, बसे्ने के्षेत्रहरू, ग्याारेेज, र सि�ढीीकोो 
मााथि� पनि� रााख्नुु�होोस््।

१० बर्षष लाामोो आयुु भएकोो लि�थि�यम ब्यााट्रीी �कोो सााथ 

फोोटोोइलेेक्ट्रि�िक धूूवाँ �ँ अलाार्मम स्थाापनाा गर्नन।

एक आपसमाा जोोडि�एकाा घुँँ�वाा अलाार्ममहरू रााख्नुु�होोस्् तााकि� 

यदि� कुुनैै अलाार्मम सक्रि�य भएमाा सबैै स्मोोक अलाार्ममहरू 

बजे्नेछन््।

धुुवाँ �ँ अलाार्मम जाँँ�च गर्नु�होोस्् र 'देेलााइट सेेभिं�ग' (शरद ऋतुुमाा) 
समााप्त हुँँदाा ब्यााट्रीी� हरू बदल्नुुहोोस््।

ग्याास उपकरणहरू र/वाा कााठकोो हि�टर भएकाा कोोठााहरूकोो 
लाागि� काार्बबन मोोनोोअक्सााइड अलाार्ममलााई रााखे्ने।

सबैै काारााभ्याान, डुुङ्गाा र अन्य चल्नेे सम्पत्ति�माा  जहाँँ� 
माानि�सहरू सुुत्न सक्छन्् त्यहाँँ� धुुवाँ �ँ अलाार्मम रााख्नुु�होोस््।

प्रते्येक 10 वर्षषमाा धुुवाँ �ँ अलाार्मम बदल्नुुहोोस््।   

अष्ट्रेे�लि�या ाकोो माापदण्डहरू पूूराा गर्ने  

अलाार्मम कि�नु्नुहोोस्् । 
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स्मोोक अलाार्मम रााख्दाा
काानूनीी आवश्यकताा: सबैै हलवेहरूमाा धुुवाँ �ँकोो 
अलाार्मम रााख्नुु�पर्छछ । धेेरैै तल्लााहरू भएकोो घरहरूमाा 
सबैै सिँ�ँढीीहरूकोो मााथि� धुुवाँ �ँ अलाार्मम रााख्नुु�पर्छछ ।

तस्माानि�याा फाायर सर्भि�िसकोो सि�फाारि�स: नि�म्न 

अति�रि�क्त स्थाानहरूमाा धुुवाँ �ँ अलाार्ममहरू रााख्नुु�पर्छछ ।

तस्माानि�याा फाायर सेेवााले सि�फाारि�स गर्ददछ: 

ग्याास उपकरणहरू र कााठकोो हि�टरहरूकोो लाागि� 

काार्बबन मोोनोोअक्सााइड अलाार्मम।

एक तलेे घर
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उपयोोगीी सुुझाावहरू
यदि� तपााईंं धुुवाँ �ँ अलाार्मम परीीक्षण गर्नन हाातलेे 

भ्यााउनुु हुन्न भने, यसकोो बटन थि�च्न तपााईंं 

कुुचोोकोो ह्याान्डल जस्ताा लठ्ठीी प्रयोोग गर्नन 
सकु्नुहुन्छ ।

धूूवाँ �ँ अलाार्मममाा धूूलोो जम्न सक्छ। नरम 

ब्रशकोो सााथ भ्यााकुुम प्रयोोग गरेर तपााईकोो 
धूूवाँ �ँ अलाार्ममवरि�परि�कोो धूूलोो हटााएकोो 
सुुनि�श्चि�त गर्नु�होोस्् ।

यदि� तपााईकोो स्मोोक अलाार्ममलेे एकल, 

कहि�लेकाँँ�हीी आवााज नि�कााल्छ भने, यसलााई 

सफाा गर्नन आवश्यक पर्ददछ, ब्यााट्रीी�  परि�वर्ततन 

गर्नन आवश्यक हुन सक्छ, वाा स्मोोक अलाार्मम 
दोोषपूूर्णण हुन सक्छ र बदल्नुु पर्छछ  ।

वृृद्ध व्यक्ति� वाा अपांं�गताा भएकाा 
व्यक्ति�हरूकोो लाागि� स्मोोक अलाार्मम 
व्यक्ति�गत अलाार्मम प्रणाालीीमाा जडाान 

हुनुुपर्ददछ ।

साानाा बच्चााहरू धूूवाँ �ँकोो अलाार्ममकोो 
आवााजकोो बजे पनि� सुुति�रहनेे सम्भाावनाा 
हुन्छ, त्यसैलेे तपााईलेे ति�नीीहरूलााई 

आगोोकोो बाारेे सचेेत गरााउनुु पर्छछ  र 
उनीीहरूलााई सुुरक्षााकाा लाागि� भााग्न मद्दत 

गर्नु�पर्ददछ ।

धूूवाँ �ँ अलाार्ममलााई एक आपससँँग जडाान 

गर्नु�होोस्् तााकि� जब एउटाा बजे्ने बि�त्ति�कैै सबैै 

बज्न थााल्छ र त्यसलेे  तपााईलााई र तपााईकोो 
परि�वाारलााई आगोो लाागेेकोो खण्डमाा 
सकेेसम्म चाँँ�डोो सचेेत गरााउँँदछन्् ।

यदि� तपााईंंलेे ब्यााट्रीी�  फेेरु्नु�पर्ने अलाार्मम रााख्नुु� भएकोो छ भने, 

प्रते्येक वर्षष ब्यााट्रीी�  फेेर्नन नबि�र्ससनुहोोस्् । हरेेक 10 वर्षषमाा सबैै 

धुुवाँ �ँ अलाार्ममहरू बदल्नुुहोोस्् ।

केेहीी धूूवाँ �ँ अलाार्ममलााई एक 

योोग्य इलेेक्ट्रि�िसि�यन द्वााराा 

स्थाापि�त गर्नन आवश्यक 

हुन सक्छ । नि�र्माा�तााकोो 

सि�फाारि�सहरू पाालनाा 

गरु्नु�होोस्् ।

धूूवाँ �ँ संंसूूचक

परीीक्षण गर्नन, प्रते्येक महि�नाा धुुवाँ �ँ अलाार्मममाा रहेेकोो परीीक्षण बटन 

थि�च्नुहोोस््, र ‘बीीप, बीीप, बीीप’ आवााज पर्खखनुहोोस्् । यदि� यसलेे 

बीीप गर्छछ  भने, यसकोो मतलब तपााईंंकोो धुुवाँ �ँ अलाार्ममलेे अझैै कााम 

गरि�रहेेकोो छ ।
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