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तपाईको महत्वपूर््ण सामानहरूको 
सुरक्ा गनु्णहोस् 

घरेलु आगलागी सुरक्ा
तथ्यपत्र

बााहि�र र�नुु�ोस्् र मद्दतकोो लााहि� तीनु 
शूून्य ‘000’ मा फोोनु �नुु��ोस््।

भान्ा
खानुा पकोाउँदा बाारम्ार नुजर ला�ाउनुु�ोस््। तपाई यताउता लाागु्अहिि आ�ोलााई हिनुभाउनुु�ोस््।

िरकोो आ�लाा�ी प्राायः  भान्ाबााट शुूरु 
हुन्छ ।
भाान्साामाा आगोो लाागु्नुकोो साामाान्य कोारण चुुलाोमाा खाानाा पकोाउँँदैै गोदैा� 
छोोडेेर जाानुा होो, त्यसैालेा खाानाा पकोाउँँदैा ध्यााना दिदैनुाहोोस्ा ।

•  तेेलालााई ध्याानापूर्व�को तेतेाउँनुाहोोस्ा र भााँडेो र्वा प्याानामाा धेेरै नुभनुु��ोस््।

•  आगोो लाागेोकोो भााँडेो र्वा प्यााना बोोके्ने प्रयाासा कोहि�लै्यै नु�नुु��ोस््।

•  भााँडेो र प्यााना ह्याान्डलाहोरू दिभात्रदितेर घुुमााउँनुाहोोस्ा, अन्य तेातेो 
स्रोोतेहोरूबोाट टाढाा राख्नुनुाहोोस्ा र बोच्चााहोरूकोो पहँुँचु बोादिहोर राख्नुनुाहोोस्ा।

•  दिचुयाा तेौदिलायााजास्ताा चुीजाहोरुलााई ओभानाकोो ढाोकोा ह्याान्डलाहोरूमाा 
नुझुुन्ड्यााउनुु�ोस््।

•  स्टोोभाबोाट ज्वलानाशीीला साामाग्रीीहोरू टाढाा राख्नुनुाहोोस्ा।

•  दिनायादिमाते रूपमाा तेपाईकोो टोस्टोरबोाट टुक्रााहोरू खाालाी गोनुा�होोस्ा, र 
पदैा� र्वा ब्लााइन्डकोो नादिजाको टोस्टोरलााई कोहि�लेा पहिनु नुराख्नुनुु�ोस््।

•  खाानाा पकोाउँँदैा टम्म दि�ट हुँनेा बोाहुँलाा भाएकोा लुागोा लागोाउँनुाहोोस्ा।

•  यादिदै सुारदि�ते हुँन्छो भानेा भााँडेा र्वा प्याानामाा आगोोलााई ओभााउँना 
ढाक्कना र्वा आगोोकोो कोम्बला प्रयाोगो गोनुा�होोस्ा।

•  स्टोोभामाा तेेला र्वा बोोसाोकोो आगोो दिनाभााउँना पानाी, पीठोो र्वा नूाना प्रयाोगो 
नु�नुु��ोस््।

•  घुर छोोड्ेनुा र्वा सुातु्नु अदिघु स्टोोभा, कुोकोटप (चुुलाो), ओभाना र अन्य 
तेातेो स्रोोतेहोरू दिनाभााएकोो छो दिको छैोना जााँचु गोनुा�होोस्ा।

•  साधंैं भाान्साामाा बोच्चााहोरूकोो सुापरिररे्व�ण गोनुा�होोस्ा।

• यादिदै तेपाईकोो घुरमाा आगोो लााग्योो भानेा तुेरुनै्तै त्यसालााई छोोड्ेनुाहोोस्ा।

स्टोोभाकोो र्वरिरपरिर बोोसाो र तेेलाहोरू जाम्न नादिदैनुाहोोस्ा, दिकोनादिको 
दितेनाीहोरूलेा आगोो सामाात्नु साक्छोन्ा।

होरेको घुरमाा आगोोकोो कोम्बला हुँनुापदै�छो।  
यादिदै तेपाईलााई त्यो सुारदि�ते लााग्छो भानेा माात्र त्यसाकोो प्रयाोगो गोनुा�होोस्ा।

िरहिभत्र ग्ास् वा 
कोोइलााकोो बाारबेाकू् 
प्रायो� नु�नुु��ोस््।
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